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ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС 

УСЛОВНО ПОДРАЗДЕЛЕН НА: 

▪ совместную деятельность с детьми: непосредственно образовательную

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных

видов детской деятельности (НОД);

▪ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных

моментов;

▪ самостоятельную деятельность детей;

▪ взаимодействие с семьями детей по реализации основной

образовательной программы дошкольного образования.



Основной подход к формированию Программы предусматривает решение образовательных

задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования



Формой организации обучения является образовательная деятельность (ОД). Образовательная

деятельность, согласно ФОП ДО п.24.2, организуется как совместная деятельность педагога и

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач,

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько

вариантов совместной деятельности:

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 

обучает ребёнка чему-то новому;

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры;

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности 

на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы

детей;

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗУЕТСЯ ПО ВСЕМ 

НАПРАВЛЕНИЯМ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ, ПРИ ЭТОМ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ 

ЗАНЯТИЯ РАЗНЫХ ВИДОВ: 

• Комплексная  образовательная деятельность 

• Тематическая образовательная деятельность 

• Интегрированная образовательная деятельность 

• Экскурсия 

• Труд 

• Беседа 

• Игра-драматизация 

• Игра-путешествие 

• Игра-экспериментирование 

• Конкурс 

• Комбинированная непосредственно образовательная деятельность



Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня

1.Игровые ситуации, индивидуальные игры, 

игры небольшими подгруппами (сюжетно -

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие)

2.Беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций

3. Практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие)

4. Наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых

5. Трудовые поручения и дежурства (сервировка 

стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое)

6. Индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей

7. Продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое)

8. Оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательная деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое)

1.Образовательные 

ситуации

2.Тематические 

события

3.Проектная 

деятельность

4.Проблемно-

обучающие ситуации

5.Творческиеи 

исследовательские

проекты и т. д.

1.Наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней.

2. Подвижные игры и спортивные

упражнения, направленные на

оптимизацию режима двигательной

активности и укрепление здоровья 

детей

3. Экспериментирование с объектами 

неживой природы

4. Сюжетно - ролевые и конструктивные 

игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом)

5. Элементарная трудовая деятельность 

детей на участке МБДОУ

6. Свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальная работа 

7. Проведение спортивных

праздников (при необходимости)

1. Элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных 

игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей)

2. Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры- драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое)

3. Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые,

режиссерские, дидактические, подвижные,

музыкальные и другие)

4. Опыты и эксперименты, практико-ориентированные

проекты, коллекционирование и другое

5. Чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее

6. Слушание и исполнение музыкальных

произведений, музыкально - ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации

7. Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого

8. Индивидуальная работа по всем видам деятельности 

и образовательным областям

9. Работа с родителями (законными представителями)

Согласно ФОП ДО п.24 образовательная деятельность включает:



ФОРМЫ РАБОТЫ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОП ДО:

• Игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссёрская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная игра). 

• Общение с взрослыми и сверстниками. 

• Речевая деятельность (развитие активной диалогической и монологической речи). 

• Познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование. 

• Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 
разных материалов по образцу, условию и замыслу детей. 

• Двигательная деятельность (основные виды движений, общие развивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр). 

• Элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд). 

• Музыкальная деятельность (слушание произведений, пение, игра на детских 
музыкальных инструментах). 



Игровая деятельность Общение с взрослыми и 

сверстниками

Речевая деятельность Познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование



Изобразительная 

деятельность 

Двигательная деятельность Элементарная трудовая 

деятельность 
Музыкальная 

деятельность 



МЕТОДЫ ОБРАЗОВАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ И ИХ 
ПРИМЕНЕНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ

Название метода Определение метода Рекомендации по использованию

Методы по источнику знаний

Словесные Рассказ, беседа и др. Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям

Наглядные Метод  иллюстраций  и метод демонстраций.

Ребенок получает информацию с помощью 

наглядных пособий и технических средств.

Наглядные методы используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими методами обучения.

Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, 

картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций - показ мультфильмов, 

диафильмов и др. 

В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства 

наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, 

т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном 

процессе при реализации ООП дошкольного образования.

Практические Практические методы обучения основаны на 

практической деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.

Выполнение практических заданий проводится после знакомства детей с тем или 

иным содержанием и носит обобщающий характер. Упражнения могут 

проводиться в организованной образовательной деятельности и в

самостоятельной деятельности.



МЕТОДЫ ОБРАЗОВАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ И ИХ 

ПРИМЕНЕНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ

Методы по характеру образовательной деятельности детей

Информационно-

рецептивный

Воспитатель сообщает детям готовую информацию, 

а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в 

памяти.

Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при 

использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями.

Репродуктивный Суть метода состоит в многократном повторении 

способа деятельности по заданию воспитателя.

Деятельность воспитателя заключается в разработке и сообщении образца, а 

деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

Проблемное изложение Воспитатель ставит перед детьми проблему –

сложный теоретический

или практический вопрос,

требующий исследования, разрешения, и сам 

показывает путь ее решения, вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение этого метода – показать 

образцы научного познания, научного решения 

проблем.

Дети следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и 

познания, образец культуры

развертывания познавательных действий.

Частично-поисковый Воспитатель расчленяет проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения.

Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы 

пока отсутствует.

Исследовательский Метод призван обеспечить творческое применение 

знаний.

В процессе образовательной деятельности дети овладевают методами познания, так 

формируется их опыт поисково- исследовательской деятельности.

Активные методы обучения Активные методы предоставляют дошкольникам 

возможность обучаться на собственном опыте, 

приобретать

разнообразный субъективный опыт.

Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе 

определенной последовательности выполнения заданий: начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по 

мере их усложнения.

В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально 

разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей 

обучения.



МЕТОДЫ ОБРАЗОВАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ И ИХ 

ПРИМЕНЕНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ

Метод-

экспериментирования

Действенное изучение свойств предметов, преобразование его 

свойств, структуры, действенным путем установления 

взаимосвязи с

другими объектами, установление взаимозависимости.

Умственное    экспериментирование

(осуществляется с помощью поисков ответов на поставленные 

вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций).

Социальное    экспериментирование (объектом изучения и 

эксперимента становятся отношения ребенка со своим 

социальным окружением: сверстниками, другими детьми, 

детьми противоположного пола, со взрослыми).

Практическое    экспериментирование (постижение всего 

многообразия окружающего мира посредством реальных 

опытов с реальными предметами и их свойствам).

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или 

прекращая эти процессы. Ребенок может наблюдать и познавать такие свойства и 

связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни 

(свойства магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и 

др.).

Экспериментирование, элементарные опыты помогают

детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять 

существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, 

элементарные аналитические умения, стремление сравнивать, сопоставлять, 

высказывать предположение, аргументировать выводы.

Моделирование Процесс создания модели (образца) объекта познания (или 

явления) или использование имеющейся модели.

Процесс замещения реальных объектов познания условными – предметами или 

изображениями.

Метод эстетического 

восприятия

Процесс отражения ребенком предмета или явления в целом 

при непосредственном воздействии его на органы чувств.

Вид эстетической деятельности, выражающийся в 

целенаправленном и целостном восприятии произведений 

искусства как эстетической ценности, которое сопровождается 

эстетическим переживанием.

Оценка и эстетика окружающей обстановки, произведений искусства, явлений 

природы и др.

Метод поддержки 

эмоциональной 

активности

Процесс стимуляции эмоциональной активности ребенка при 

формировании различных личностных качеств, знаний, умений и 

навыков.

Решение проблемных ситуаций, ситуаций поискового содержания. Создание 

воображаемых ситуаций.


