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Расписание 

образовательной деятельности для детей с 1 года до 2 лет  

 

Дни недели Игра - занятие Время 

проведения 

Игра - занятие Время 

проведения 

1-1,6 года 1,6-2 года 

Понедельник 

 

1.Занятие с 

дидактическим 

материалом 

1 подгруппа 9.00-9.08 

2 подгруппа 9.08-9.16 

1.Музыкальное 

занятие 

1 подгруппа 8.39-8.48 

2 подгруппа 8.48-8.57 

 2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

1 подгруппа 13.00-13.08 

2 подгруппа 13.08-13.16 

2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

1 подгруппа 16.09-16.18 

2 подгруппа 16.18-16.27 

Вторник 

 

1 Развитие 

движений 

 

1 подгруппа 9.00-9.08 

2 подгруппа 9.08-9.16 

1.Развитие 

движений  

 

1 подгруппа 8.39-8.48 

2 подгруппа 8.48-8.57 

2.Занятие со 

строительным 

материалом  

1 подгруппа 13.00-13.08 

2 подгруппа 13.08-13.16 

2.Занятие со 

строительным 

материалом 

1 подгруппа 16.09-16.18 

2 подгруппа 16.18-16.27 

Среда 

 

1.Музыкальное 

занятие 

 

1 подгруппа 9.00-9.08 

2 подгруппа 9.08-9.16 

1.Музыкальное  

занятие 

 

1 подгруппа 8.39-8.48 

2 подгруппа 8.48-8.57 

2.Развитие речи 1 подгруппа 13.00-13.08 

2 подгруппа 13.08-13.16 

2.Развитие 

речи 

1 подгруппа 16.09-16.18 

2 подгруппа 16.18-16.27 

Четверг 

 

1.Развитие речи  

 

1 подгруппа 9.00-9.08 

2 подгруппа 9.08-9.16 

1.Развитие 

движений 

1 подгруппа 8.39-8.48 

2 подгруппа 8.48-8.57 

2.Занятие с 

дидактическим 

материалом 

1 подгруппа 13.00-13.08 

2 подгруппа 13.08-13.16 

2.Занятие с 

дидактическим 

материалом 

1 подгруппа 16.09-16.18 

2 подгруппа 16.18-16.27 

Пятница 

 

1.Музыкальное  

занятие 

 

1 подгруппа 9.00-9.08 

2 подгруппа 9.08-9.16 

1.Занятие с 

дидактическим 

материалом 

1 подгруппа 8.39-8.48 

2 подгруппа 8.48-8.57 

 2.Развитие 

движений 

1 подгруппа 9.20-9.28 

2 подгруппа 9.28-9.36 

2.Развитие 

речи 

1 подгруппа 16.09-16.18 

2 подгруппа 16.18-16.27 

 

 



Расписание организованной образовательной 

деятельности во второй ранней группе 

 

Понедельник 1. Музыка 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Вторник 1. Развитие речи 

2.Физическая культура 

 

8.45-8.55 

9.00-9.10 

Среда 1. Физическая культура 

2. Рисование 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Четверг 

 

 

1. Физическая культура 

2. Лепка 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Пятница 

 

 

1. Музыка 

2.  Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание организованной образовательной 

деятельности в младшей группе 
 

 
Понедельник 

 

 

1. Музыка 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ)    

 

9.20 - 9.35 

9.40 - 9.55 

 

Вторник 1. Физическая культура 

2. Рисование 

 

 

           9.20-9.35 

9.40-9.55 

 

Среда 

 

 

1. Развитие речи 

2. Физическая культура 

 

 

9.00-9.15 

10.20-10.35 
(на свежем воздухе) 

Четверг 

 

 

1. Физическая культура 

2. Лепка/Аппликация 

чередование 

 

9.20-9.35 

9.45-10.00 

 

Пятница 1. Музыка 

2. Познавательное                                                                                                                                                                                                                                

развитие (ФЭМП) 

 

9.20-9.30 

9.40 – 9.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание организованной образовательной 

деятельности в  средней группе 

 

Понедельник 

 

 

1. Лепка/Аппликация 

чередование 

 

2. Музыка 

9.00-9.20 

 

9.45-10.05 

Вторник 1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ)  

2. Физическая культура 

 

9.05-9.25 

 

15.00-15.20 

Среда 1.  Познавательное 

развитие   (ФЭМП) 

2. Физическая культура 
(на свежем воздухе) 

 

9.00-9.20 

 

10.20-10.40 

Четверг 

 

 

1.  Развитие речи 

2. Физическая культура 

9.05-9.25 

9.40-10.00 

Пятница 1.  Рисование 

2. Музыка 

9.00-9.20 

9.40-9.55 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание организованной образовательной 

деятельности в старшей группе 
 

Понедельник 

 

      1. Развитие речи 

      2. Рисование   

      3.Музыка       

       

9.00-9.25 

9.50-10.15 

        15.00-15.25 

Вторник 

 

 

 

1. Развитие речи 

2. Физическая культура 

 

9.00-9.25 

9.45-10.05 

 

Среда 

 

1. Лепка/аппликация 

чередование 

      2.Музыка 

      3. Познавательное развитие  
(ФЦКМ) 

 

9.00-9.25 

 

10.00-10.25 

        15.00-15.30 

 

Четверг 

 

1. Рисование 

2. Познавательное развитие 
(ФЦКМ) 

3. Физическая культура 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

 

10.10-10.40 

Пятница 

 

1. Познавательное развитие  
(ФЭМП) 

      2.Физическая культура 
(на свежем воздухе) 

       

 

 

 

9.00-9.25 

 

10.40-11.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание организованной образовательной 

деятельности в подготовительной группе 

комбинированной направленности 

 

Понедельник 

 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

3. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

9.00-9.30 

10.15-10.45 

15.00-15.30 

Вторник 

 

1.  Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Среда 

 

1.  Рисование 

2.  Развитие речи 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

Четверг 

 

1.  Познавательное развитие 
(ФЭМП)  

2. Лепка/аппликация 

чередование 

3. Физическая культура 

9.00-9.30 

 

9.30-10.00 

 

15.00-15.30 

Пятница 

 

 

1. Познавательное развитие                                                           
(ФЦКМ) 

2. Музыка 

3. Физическая культура 
(на свежем воздухе) 

     

 

10.05-10.35 

11.10-11.40 

 

15.00-15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 

организованной образовательной деятельности по физической  

культуре 

 

 

 
Группа Понедель

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 ранняя 

 

 

 

 

 9.00-9.05 
(проводит 

воспитатель в 

группе) 

 9.00-9.05 
(проводит 

воспитатель в 

группе) 

 

2 ранняя 

 

 

 9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10  

младшая 

 

 

 9.20-9.35 10.20-10.35 
(на свежем 

воздухе) 

9.20-9.35  

Средняя 

 

 

 15.00-15.20 10.35-10.55 
(на свежем 

воздухе) 

9.40-10.00  

старшая 

 

 

 9.45-10.05  10.10-10.40 10.40-

11.05 
(на свежем 

воздухе) 

Подготовите

льная 

 

 

 10.20-10.50  15.00-15.30 11.10-

11.40 
(на свежем 

воздухе) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 

организованной образовательной деятельности по музыке  

 

 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 ранняя 

 

 

 

 

9.00-9.05 
(в группе) 

 9.00-9.05 
(в группе) 

  

2 ранняя 

 

 

9.00-9.10    9.00-9.10 

младшая 

 

 

9.20-9.35    9.20-9.35 

Средняя 

 

 

9.45-10.05    9.40-9.55 

 

старшая 

 

 

15.00-15.25  10.00-

10.25 

  

Подготовительная 

 

 

10.15-10.45    10.05-10.35 
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